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Antagen av styrelsen den 09.07.2025 

1. Inledning och Syfte 

Denna policy klargör Ålands projektkörs förhållningssätt till alkohol, tobak/nikotinprodukter och olagliga droger. 
Vår verksamhet bygger på de tre kärnvärdena: glädje, gemenskap och kvalitet. En förutsättning för att leva upp 
till dessa är en trygg, hälsosam och fokuserad miljö. 

Den konstnärliga kvaliteten i våra sceniska produktioner kräver närvaro, skärpa och samarbetsförmåga av varje 
enskild medlem. Vår starka gemenskap bygger på ömsesidig respekt och trygghet. 

Syftet med denna policy är att: 

• Säkerställa en trygg och säker miljö under all körverksamhet. 

• Värna om den konstnärliga kvaliteten i repetitioner och framträdanden. 

• Fastställa tydliga riktlinjer för alla medlemmar. 

• Fungera som en god förebild i det åländska kulturlivet. 

Policyn omfattar alla medlemmar, den konstnärliga ledningen, styrelsen samt alla som deltar i eller arbetar med 
våra produktioner (t.ex. gästartister, musiker, tekniker och medhjälpare) i samband med all verksamhet som 
arrangeras av Ålands projektkör, inklusive repetitioner, konserter, resor, läger och sociala sammankomster. 

Åldersgräns 

Åldersgräns för medlemskap i föreningen är 18 år. Antagning av yngre medlemmar kan ske i undantagsfall, men 
då ska vårdnadshavare närvara vid eventuell middag om alkoholdryck förekommer. 

2. Riktlinjer 

Alkohol 

• Repetitioner och konserter: All repetitions- och konsertverksamhet ska vara helt fri från alkohol. 
Medlemmar får inte konsumera alkohol före eller under repetitioner, workshops, konserter eller andra 
officiella framträdanden. En medlem som uppträder påverkad kan av den konstnärliga ledaren eller en 
styrelsemedlem uppmanas att avlägsna sig. 

• Sociala evenemang: Vid sociala evenemang som arrangeras av kören, såsom festligheter efter en 
avslutad produktion, är det upp till varje vuxen medlem att ta ansvar för sin egen alkoholkonsumtion. Vi 
förväntar oss och uppmuntrar till ett måttfullt och ansvarsfullt drickande där alla visar hänsyn till 
varandra och bidrar till en positiv stämning. 

• Representation: När vi representerar kören, ska vi vara medvetna om att vi är föreningens ansikte utåt 
och agera därefter. 

Tobak och nikotinprodukter 

• Repetitionslokaler, konsertlokaler och andra utrymmen inomhus där kören verkar är alltid rök- och 

nikotinfria. 

• Rökning och användning av andra nikotinprodukter (såsom snus eller e-cigaretter) under pauser vid 
repetitioner eller konserter ska ske med omdöme, på anvisade platser och utom synhåll för publik eller 
allmänhet. 

Olagliga droger 

• Ålands projektkör har nolltolerans mot all hantering och användning av olagliga droger i samband med 
föreningens verksamhet. 

• Användning eller innehav av olagliga droger under körverksamhet är ett allvarligt brott mot denna policy 
och kan leda till omedelbar uteslutning ur föreningen, i enlighet med gällande stadgar. 

3. Ansvar och handlingsplan 

• Varje medlem har ett personligt ansvar att känna till och följa denna policy och att bidra till en trygg och 
positiv miljö. 



• Konstnärlig ledare och styrelse har ett gemensamt ansvar att se till att policyn efterlevs och att agera om 
den överträds. 

Handlingsplan vid överträdelse 

1. Om en medlem bryter mot policyn ska den konstnärliga ledaren eller styrelsen i första hand föra ett 
enskilt och konfidentiellt samtal med vederbörande. Syftet är att klargöra föreningens regler, förstå 
omständigheterna och upplysa om konsekvenserna av ett upprepat beteende.  

2. Vid upprepade eller grova överträdelser kommer styrelsen att behandla ärendet och fatta beslut om 
lämplig åtgärd. Åtgärder kan vara en skriftlig varning eller, som sista utväg, uteslutning ur föreningen 
enligt stadgarna. 

3. Målsättningen är i första hand att stötta medlemmen och säkerställa att föreningens verksamhet kan 
fortsätta vara trygg, glädjefylld och kvalitativ för alla. 

4. Revidering 

Denna policy ska ses över årligen av styrelsen för att säkerställa att den förblir aktuell och ändamålsenlig för 
föreningens verksamhet. 

 


